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IMAGEN PROFESIONAL - TEORA DEL COLOR

COLORES PRIMARIOS

Son tres colores: rojo, amarillo y azul, no salen de la mezcla
de otros, se dice

que son puros y al mezclarse se obtiene el Marrn.

A cada color primario le corresponde un secundario o
complementario:

rojo verde

amarillo violeta

azul naranja.

Los colores complementarios se intensifican mutuamente y
proporcionan

mayores contrastes.

El matiz, es el atributo que nos permite diferenciar a un color
de otro.

El tono representa la cantidad de luz en un color. Esto es claro
u oscuro. Cuanto

mayor es la cantidad de luz en un color, es decir ms color
blanco posee.

Paleta de Colores

Los colores se dividen en:

Tonos clidos y

Tonos fros.

Los clidos contienen un tinte ms de amarillo y los fros un tinte
ms de azul.

Brillantez: es la intensidad lumnica de un color (claridad /
oscuridad). Es la

mayor o menor cercana al blanco o al negro.

Valor: es la intensidad del color, su temperatura, su
luminosidad.

Saturacin: es la pureza de un color, es el mximo poder de
pigmentacin, vara

por la concentracin de gris que contenga.


http://es.wikipedia.org/wiki/Blanco_(color)http://es.wikipedia.org/wiki/Negro


	
Cuanto ms gris, menor ser la saturacin o pureza. Se ver como si
el color

est sucio u opaco.

El color nos produce muchas sensaciones, sentimientos,
diferentes estados de

nimo. Nos transmite mensajes, nos expresa valores, situaciones.
El color nos

habla de un lenguaje emocional.

LA ARMONA DE LOS COLORES

Es posible clasificar a todas las personas de acuerdo con cuatro
tipos de

coloracin diferentes, dotados cada uno por una relacin especfica
con los

colores que mejor le quedan.

Cada ser humano posee una coloracin muy definida de la piel.
Varios factores

la determinan, entre ellos la melanina. La melanina es el
colorante de las

clulas de la pigmentacin cuya produccin se acelera al ser
expuestas a los

rayos del sol y que provoca el efecto del bronceado. Otro factor
es la

hemoglobina, la sustancia colorante de la sangre que se
transparenta a travs

de la piel.

No importa que en un momento dado estemos bronceados o plidos,
el tono

bsico de la piel es nico en cada persona y siempre el mismo.

De acuerdo con la mezcla de factores que tien el tejido
subcutneo, se

produce un efecto fro y azulado en la piel o bien clido y
dorado.

Los colores naturales de la piel, ojos y cabello pertenecen a la
misma escala de

coloracin.

A cada persona, segn los tonos de piel, ojos y cabellos, las
favorecen y apagan

ciertos colores por encima de otros, y es importante
reconocerlos, ya que al

elegir los colores de la paleta personal, tendremos la seguridad
de ir armoniosas

y que finalmente todo nuestro guardarropas y accesorios tambin
queden

combinados automticamente sin tener que derrochar precioso
tiempo en

pensar equipos.

En primer lugar hay que definir si se pertenece a la coloracin
clida o fra.


	
Los tonos clidos son aquellos que tienen un gran componente de
amarillo en

su formacin: amarillo, naranja y rojo, y algunos tonos de verdes
(oliva,

manzana, caqui), rosa salmn.

Los tonos fros son aquellos que cuentan en su composicin con el
azul: azules,

violetas y verdes (sobre todo los esmeraldas, botella) Fucsias y
turquesas son

fros.

Es importante recalcar que en todos los colores hay gamas que
nos favorecen

ms que otras, ya que dependen de los colores que lo formen.

Otro detalle a tener en cuenta es la divisin entre intensos y
suaves. Dentro

de cada una de las paletas, fras y clidas, hay personas que se
ven realzadas

por usar tonos intensos (muy saturados) y otras, en cambio, se
ven mejor con

tonalidades suaves, a veces del mismo color.

TEORA DE LAS ESTACIONES

TIPO PRIMAVERA:

La mujer que pertenece al tipo primavera tiene un aspecto
delicado y frgil, sin

importar su estatura o peso. Su piel es la que produce esta
sensacin. Es blanca

casi plida y transparente. Su tono bsico flucta siempre entre lo
amarillento y

lo ligeramente dorado. Algunas mujeres tienen la tez casi
marfil. Un tenue brillo

color durazno rosado cubre las mejillas, nunca es rosa azulado.
Muchas mujeres

de este tipo sufren debido a las manchas rojas que les salen
causadas por la

menor emocin. Algunas tienen pecas, las que vistas de cerca son
castao

dorado. Pese a su piel en apariencia sensible y delicada, suelen
broncearse bien

y muy rpido con un tono vivo y brillante y dorado.

La mayora de las personas pertenecientes a este tipo tienen el
cabello rubio,

rubio estopa, rubio paja, rubio dorado, rubio con reflejos beige
y un claro rubio

rojizo, llegando incluso a un rubio oscuro miel. En muchas
ocasiones el tipo

primavera tiene de nacimiento mechones claros dorados como
reflejos

naturales o las puntas aclaradas por el sol hasta un dorado
color amarillo.


	
Cuando eran chicas este tipo de mujeres tenan el pelo rubio y
aunque el

cabello se oscurezca mucho con los aos no adquiere nunca un tono
ceniza

sino que siempre conserva un clido reflejo dorado. Estas
personas no suelen

verse bien canosas, es mejor que mantengan el cabello con
tintura.

Su color de ojos abarca un espectro muy amplio desde el azul o
azul turquesa y

verde grisceo hasta el caf dorado, pasando por el celeste o
verde claro. Son

muy raros los ojos verdes muy oscuros e intensos en este tipo.
Es frecuente que

tengan coloracin amarillenta alrededor de la pupila. Si tienen
ojos castaos, los

mismos sern con reflejos verde-dorados.


	
TIPO OTOO:

La piel de todas las mujeres pertenecientes al tipo otoo tiene
un tono

bsico amarillento, dorado y clido. Segn su predisposicin natural
parece

plida y transparente (a veces salpicada de pecas ligeramente
rojizas) o bien

posee un delicado tono champagne. Tambin hay muchas mujeres de
este

tipo con una piel de coloracin ms fuerte, un intenso beige o
durazno

dorado semejante al de algunos tipos de primavera pero mucho
ms

evidente que en estos.

En el tipo otoo casi nunca se ve un rubor natural. La mayora de
las pieles

otoo se queman con facilidad.

Pueden tener tez marfil, beige plido, ser rubias o pelirrojas
que van del

claro al oscuro. Muchas veces tienen pecas, y las morenas tendrn
un tono

cobrizo mediano o subido.

Este tipo se puede confundir con el tipo primavera porque
ambas

pertenecen a la coloracin clida, pero el tipo otoo tendr las
mejillas

plidas, sin el rubor natural de la primavera. Es el tipo que
admite ms

variacin de colores, segn el estilo que elija. Si tiene el
cabello negro, ser


	
negro carbn, no azulado o azabache. Cuando encanecen, tampoco se
ven

favorecidas, porque adquieren un tono gris-amarillento y se
opacan.

El color de cabello caracterstico es el rojizo, desde el
zanahoria hasta el

cobrizo y el castao. Tambin hay mujeres de este tipo con el
cabello rubio

o rubio oscuro, pero nunca les faltarn luces doradas, a veces
tambin

ligeramente rojizas. Al igual que la tez el cabello siempre
posee reflejos

clidos.

En muchos casos los ojos son lo que ms llama la atencin. Siempre
muy

intensos su gama de colores abarca desde un resplandeciente azul
claro,

acero o petrleo hasta el mbar; desde un claro verde caa hasta un
intenso

color aceitunado; desde un caf dorado hasta un profundo caf
oscuro.

Muchos tipos de otoo tambin se distinguen por un iris manchado
de rayos

dorados.

El color de los ojos en su mayora son castaos o verdes. Los
castaos

abarcan desde el oscuro al topacio (mas amarillo) y los verdes
suelen tener

manchitas doradas o marrones en el iris.


	
TIPO VERANO:

Se encuentran muchas mujeres verano en Europa central o
mediterrnea.

Este tipo de personas pueden tener aspectos muy diferentes pero
todas

comparten el tono rosado casi azulado de la piel y un cabello
con brillo ms

ceniza que dorado. La tez de algunas de estas mujeres es
delicada y clara

casi de color blanco lechoso, otras poseen una piel rosada bien
irrigada por

la sangre de color beige rosado intenso. La identificacin del
tipo verano

resulta ms difcil en las mujeres de piel aceitunada, ya que
adquieren

fcilmente un ligero bronceado y pareciera observarse un tono
amarillento

cetrino en su piel.

Las pecas sern de un tono pardo grisceo, y el bronceado virar al
avellana.

La mayora de las personas de este tipo estn insatisfechas con el
color

natural de su cabello. Las mujeres verano que de chicas eran
rubias tenan el

pelo color rubio platino sin matices amarillentos. A la mayora
se les

oscurece el cabello volvindose rubio ceniza o entre caf y caf
oscuro,

tomando un tono arratonado por su tono grisceo. Este es la
principal queja


	
de las personas de este tipo y tienden a tratar de iluminar el
cabello con

reflejos.

El tipo verano, por contraposicin a los anteriores, encanece con
gracia, el

cabello se torna gris azulado o blanco plateado.

Los ojos pueden ser azules grisceos, azul claro, celestes
suaves, azul

petrleo, verde azulados, grisceos o verde azulado. Tambin
marrn

avellana o marrn claro con reflejos verdosos. El blanco del ojo
es ms bien

lechoso y no forma un marcado contraste con el iris.


	
TIPO INVIERNO:

Las mujeres de este tipo resultan fascinantes por sus dramticos
contrastes:

la piel clara, el cabello oscuro y un iris de color intenso
rodeado por el

difano blanco del ojo.

El tono bsico de su piel siempre es azulado y fro, beige
rosado-azulado. A

veces es difcil distinguirlo a primera vista, pues pese a que la
piel muy

blanca de algunas mujeres de este tipo no se broncea nunca del
todo, si

adquiere un discreto bronceado que puede ocultar el azulado tono
bsico de

la piel. Tambin es difcil distinguir este tipo de mujeres cuando
tienen un

tono aceitunado. Sin importar que una mujer invierno tenga la
piel blanca y

plida o bronceada con tonos aceitunados siempre parecer
transparente y

fra, como de porcelana; es rara la vez que llega a manifestarse
un reflejo

rosado en sus mejillas.

Es el tipo ms comn. Pueden variar muchsimo sus caractersticas,
desde la

piel blanca casi transparente, a la negra con reflejos azulados.
Las mujeres

negras y orientales son casi siempre de esta coloracin.

La mayora de las mujeres de este tipo tiene el cabello
relativamente oscuro:

negro azulado, negro intenso, castao negruzco y castao oscuro
incluso

rojo borgoa. De chicas algunas eran rubio platinado pero con la
edad su


	
cabello se oscurece hasta el castao. Este tipo de cabello
siempre tiene un

tono ceniza

Es raro encontrar una persona invierno rubia natural en su
adultez, pero si lo

es, ser de un llamativo rubio-blanco.

Los ojos sern de un tono intenso, profundo, bien definidos. Los
colores ms

tpicos son azul hielo, violceos, gris puro, azul oscuro, cafs
oscuro casi

negros y los claros pueden ser casi transparentes, un verde
claro como el

cristal.

Son raros los colores combinados como verde grisceo por
ejemplo.

Siempre existe un intenso contraste entre el iris y el lmpido
blanco del ojo.
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