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            Nº 157 18 Práctico: Haz limpieza en tu sistema D esgraciadamente ocurre: quien utiliza habitual- mente y de forma inten- siva su ordenador,pese a que no quiera, acaba llenándolo de basura. Es asombroso lo que se puede encontrar en un disco duro cuando de- cides hacer limpieza. ¿Sabes realmente todo lo que has guardado allí (y que seguramente has olvidado)? ¿O todo lo que Windows ha ido almacenando en él sin ningún motivo aparente (y, en muchos casos, sin que sea realmente necesario? Toda esa basura ocupa un valioso espacio. ¡Límpialo! Además, también compro- barás que, tu ordenador fun- cionará de nuevo a la velo- cidad de antaño. ¿ De dónde sale tanta basura? Muchos programas crean archivos temporales. Son fi- cheros de datos que, en cir- cunstancias normales, des- pués del trabajo deben borrarse del sistema. Pero, desgraciadamente, esto no siempre ocurre así. Por ejemplo, si el ordenador se cuelga, todos los archivos temporales que se han ge- nerado en ese momento no son borrados, sino que se quedan “perdidos” en el dis- co duro. La consecuencia es que dichos archivos dejan de ser temporales, puesto que se quedan almacenados permanentemente. Tampoco el Registro de configuraciones se libra de este problema.A menudo se crean y mantienen entradas innecesarias que pueden re- ducir en gran medida el ren- dimiento del ordenador. ¿ Cómo sé que el disco está lleno? En la mayoría de los casos, el sistema te avisará de ello me- diante un mensaje que además permite abrir un sencillo Asistente de limpieza. En caso de que hagas caso omiso y mantengas el disco lleno, el ordenador puede negarse a realizar práctica- mente cualquier operación y, casí con toda probabili- dad, se quedará colgado de manera casi constante. ¿ Cómo sé cuáles son los archivos “basura”? ¡Esto no siempre es fácil! A veces son archivos con la extensión “tmp”, además de otro tipo de ficheros que se hallan en la carpeta “Temp”. Para detectar estos dese- chos, puedes, sencillamen- 01 (pág. 23) Es probable que tu ordenador “apeste”. No te lo tomes como algo personal, no tenemos nada en contra de él. Lo que ocurre es que los PCs tienen la mala costumbre de acumular basura. Software Sumario Práctico: Haz limpieza en tu sistema 18 Borrar componentes innecesarios 19 Desinstalar software que no utilizas 19 Borrar entradas de la carpeta de Inicio 20 Borrar archivos innecesarios 20 Eliminar más archivos basura 22 Encontrar archivos muy grandes 22 Borrar los archivos de instalación de Windows XP 23 Borrar residuos del Registro 23 Crear una copia de seguridad del registro 24 Borrar archivos DLL innecesarios 24 Limpiar Internet Explorer 24 Organizar Outlook Express 24 Test: 10 Aplicaciones de mensajería instantánea 28 Trucos 40 Conceptos Disco duro Componente básico del or- denador en el que se al- macenan todos los datos (archivos, programas, e in- cluso el propio sistema operativo). A diferencia de la memoria del PC (es decir, la memo- ria RAM), el contenido del disco duro no es volátil. Por lo tanto, aunque apa- gues el ordenador y este permanezca mucho tiempo sin alimentación eléctrica, los datos contenidos en el mismo no se borrarán. Actualmente su capacidad se mide en gigabytes. Un gigabyte es equivalente a 1.024 megabytes. Archivo temporal Para realizar determinado tipo de operaciones, el sistema operativo y las aplicaciones crean archivos en los que guardan información relativa a dicho proceso. Una vez que ya han utilizado dicha informacion y no la necesitan más, el fichero con los datos es eliminado del disco. Editor del registro El sistema operativo nece- sita una gran cantidad de datos de configuración pa- ra definir el funcionamien- to de todos sus componen- tes. Algunos de ellos emplean archivos indepen- dientes para almacenar su configuración, pero son tantos datos que este sis- tema es muy caótico. Por ello, la mayoría de los datos de configuración es- tán recogidos en el Regis- tro del sistema. Gracias a éste, cuando quieres modificar algún parámetro de Windows, tan solo tienes que abrir el Registro, editar lo que quieras y éste, de manera automática, realizará los cambios necesarios en los archivos correspondientes. Eso sí, el riesgo de que to- da la configuración de Windows esté a un solo click es motivo para que pongas cuidado al editarlo. 
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Nº 15718
 Práctico: Haz limpieza en tu sistema
 Desgraciadamente ocurre:quien utiliza habitual-mente y de forma inten-
 siva su ordenador,pese a queno quiera, acaba llenándolode basura. Es asombroso loque se puede encontrar enun disco duro cuando de-cides hacer limpieza.
 ¿Sabes realmente todo loque has guardado allí (y queseguramente has olvidado)?¿O todo lo que Windows haido almacenando en él sinningún motivo aparente (y,en muchos casos, sin quesea realmente necesario?Toda esa basura ocupa unvalioso espacio. ¡Límpialo!Además, también compro-
 barás que, tu ordenador fun-cionará de nuevo a la velo-cidad de antaño.
 ¿De dónde sale tanta basura?
 Muchos programas creanarchivos temporales. Son fi-cheros de datos que, en cir-cunstancias normales, des-pués del trabajo debenborrarse del sistema. Pero,desgraciadamente, esto nosiempre ocurre así. Porejemplo, si el ordenador secuelga, todos los archivostemporales que se han ge-nerado en ese momento noson borrados, sino que sequedan “perdidos”en el dis-
 co duro.La consecuencia esque dichos archivos dejande ser temporales, puestoque se quedan almacenadospermanentemente.
 Tampoco el Registro deconfiguraciones se libra deeste problema.A menudo secrean y mantienen entradasinnecesarias que pueden re-ducir en gran medida el ren-dimiento del ordenador.
 ¿Cómo sé que el disco está lleno?
 En la mayoría de loscasos, el sistema teavisará de ello me-diante un mensajeque además permite
 abrir un sencillo Asistentede limpieza.
 En caso de que hagas casoomiso y mantengas el discolleno, el ordenador puedenegarse a realizar práctica-mente cualquier operacióny, casí con toda probabili-dad, se quedará colgado demanera casi constante.
 ¿Cómo sé cuáles son los archivos “basura”?
 ¡Esto no siempre es fácil!A veces son archivos con laextensión “tmp”, además deotro tipo de ficheros que sehallan en la carpeta “Temp”.Para detectar estos dese-chos, puedes, sencillamen-
 01 (pág. 23)Es probable que tu ordenador “apeste”. No te lo tomes como algo personal, no tenemos nada en contra de él. Lo que ocurre es que los PCs tienen la mala costumbre de acumular basura.
 Software
 SumarioPráctico: Haz limpieza en tu sistema 18Borrar componentes innecesarios 19Desinstalar software que no utilizas 19Borrar entradas de la carpeta de Inicio 20Borrar archivos innecesarios 20Eliminar más archivos basura 22Encontrar archivos muy grandes 22Borrar los archivos de instalación de Windows XP 23Borrar residuos del Registro 23Crear una copia de seguridad del registro 24Borrar archivos DLL innecesarios 24Limpiar Internet Explorer 24Organizar Outlook Express 24Test: 10 Aplicaciones de mensajería instantánea 28Trucos 40
 Conceptos
 Disco duroComponente básico del or-denador en el que se al-macenan todos los datos(archivos, programas, e in-cluso el propio sistemaoperativo).A diferencia de la memoriadel PC (es decir, la memo-ria RAM), el contenido deldisco duro no es volátil.Por lo tanto, aunque apa-gues el ordenador y estepermanezca mucho tiemposin alimentación eléctrica,los datos contenidos en elmismo no se borrarán.Actualmente su capacidadse mide en gigabytes. Ungigabyte es equivalente a1.024 megabytes.
 Archivo temporalPara realizar determinadotipo de operaciones,el sistema operativo y lasaplicaciones crean archivos en los que guardan información relativa a dicho proceso.Una vez que ya han utilizado dicha informaciony no la necesitan más, elfichero con los datos eseliminado del disco.
 Editor del registroEl sistema operativo nece-sita una gran cantidad dedatos de configuración pa-ra definir el funcionamien-to de todos sus componen-tes. Algunos de ellosemplean archivos indepen-dientes para almacenar suconfiguración, pero sontantos datos que este sis-tema es muy caótico.Por ello, la mayoría de losdatos de configuración es-tán recogidos en el Regis-tro del sistema.Gracias a éste, cuandoquieres modificar algúnparámetro de Windows,tan solo tienes que abrir elRegistro, editar lo quequieras y éste, de maneraautomática, realizará loscambios necesarios en losarchivos correspondientes.Eso sí, el riesgo de que to-da la configuración deWindows esté a un soloclick es motivo para quepongas cuidado al editarlo.
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Nº 157 19
 �Práctico: Haz limpieza en tu sistema Software
 te, utilizar la función debúsqueda . Teexplicamos cómo puedesusarla en el apartado “Bo-rrar archivos “innecesarios”de la página 20.
 ¿Cómo se crean entradas“basura” en el Registro?
 Cuando instalas progra-mas, éstos deben quedar re-gistrados de alguna maneraen Windows, y para ello secrean unas entradas en elRegistro.Al desinstalar al-gunas aplicaciones, puedeocurrir que, por errores en
 los programas de desinsta-lación, queden residuos enel Registro. Estas entradasralentizan el ordenador in-necesariamente, y en algu-nos casos ocasionan fallosen el sistema.Te enseñamos,en el apartado “Borrar resi-duos del Registro”,de la pá-gina 23, la forma adecuadade eliminar datos inútiles.
 ¿Es peligroso borrar amano datos del Registro?
 Depende. Cuando borraso modificas datos del Re-gistro de configuraciones,
 pueden producirse proble-mas serios que, en el peorde los casos, te exigiránvolver a instalar Windows.
 No obstante, si eres cui-dadoso y no actúas “a lo lo-co”, lo más probable es queno tengas ningún proble-ma, y sí que obtengas re-sultados muy beneficiosospara el rendimiento generalde tu ordenador.
 ¿Cómo puedo evitar quese genere esta basura?
 Desgraciadamente, nopuedes. Como ya te hemos
 comentado anteriormente,tanto los archivos tempo-rales como las entradas enel Registro son necesariaspara que el sistema (y losprogramas instalados en elmismo) funcionen adecua-damente.Tan sólo se con-vierten en “basura” en elmomento en que se produ-ce algún tipo de fallo (algoque, de manera general, esdifícil de evitar).Así que nohay un remedio que impidaque, con el paso del tiem-po, los datos inservibles seacumulen en tu sistema.
 La parte buena de estahistoria es que, si haces unmantenimiento habitual detu sistema (siguiendo paratal fin los pasos que te in-dicamos en este artículo), ydesinstalas siempre los pro-gramas del modo correcto(y no simplemente borran-do la carpeta en la que seencuentran) el estado de tuPC será siempre aceptable.
 Además, aunque parezcaque todo lo que explicamosaquí da mucho trabajo, si lohaces habitualmente, sólote llevará unos minutos.
 02 (pág. 23)
 Al instalar Windows XP secopian en el sistema algu-nos elementos que, en rea-lidad,no son necesarios, co-mo por ejemplo los juegos.
 Te explicamos cómo pue-des eliminar los juegos on-line (es decir, aquellos en loque es necesario conectar-se a Internet para jugar) y,de ese modo, obtener hasta8,5 megabytes más de es-pacio de disco:
 1Haz click en ,pincha entonces ya en
 y en la ven-tana que se abrirá, haz do-ble click en el icono
 2En la ventana que aho-ra aparece,haz click, en
 el lateral izquierdo, en
 3A continuación, en laventana siguiente,
 haz click en la flecha in-ferior de la barra dedesplazamientolas veces que sea nece-sario hasta que veas laentrada .
 4Haz click en dicha en-trada, de modo que és-
 ta quede marcada en azul,, y conti-
 núa pulsando en .
 5En la siguiente ventanamarca la categoría de
 y haz click de nue-vo en .
 6Verás ahora que estánlistados todos los jue-
 gos instalados:
 En este ejemplo vas a de-sinstalar los juegos de In-ternet, ya que ocupan cer-ca de nueve megas de tudisco duro, espacio desa-provechado si no los utili-zas. Haz click en el recua-dro que se muestra a suizquierda, ,
 de modo que el trazo negrodesaparezca de su interior
 .
 7Cierra todas las venta-nas abiertas pinchando
 en y, cuando lleguesde nuevo a esta ventana,
 ,haz entonces click en el bo-tón .
 8Así comenzará el cam-bio de configuración de
 Windows, operación de laque permanecerás infor-mado en el apartado centralde la ventana:Cuando ésta finalice verásel mensaje
 Haz click ya en el botóny, si el sistema te lo
 indica, reinicia ahora el or-denador. De este modo yahabrás ganado unos megasde espacio en tu disco.
 Borrar componentes innecesarios de Windows
 1
 ¿Realmente necesitas to-dos los programas que tie-nes instalados? ¿O bien “an-dan f lotando” por ahíaplicaciones que, desdetiempos inmemoriales, nousas? ¡Despréndete de lascargas antiguas y haz sitiopara lo nuevo! La mayoría delos programas se desinstalafácilmente con Windows XP.
 1Haz click en ,pincha entonces en
 y, en la ven-tana que se abrirá, haz do-ble click en el icono
 2En la siguiente ventanahaz click en la entrada
 del programa que quierasdesinstalar, por ejemplo
 . De esamanera se mostrará enton-ces más información sobreel programa:Para seguir pincha en el bo-tón .
 3Con ello se inicia elproceso de borrado au-
 tomático. La ventana delAsistente de desinstalaciónpuede tener diversos as-pectos, como por ejemplo
 . Siguelas instrucciones que te va-yan dando.En este ejemplo,en la siguiente ventana haz
 click en . De estamanera el programa se de-sinstalará y desaparecerá yade la lista de programas deestá ventana.
 Desinstalar software que no utilizas
 2
 Posibles programas a eliminar en XP
 Los componentes de Windowsde la lista de abajo pueden serborrados sin riesgo, siempre ycuando no vayas a utilizarlos.Así tendrás unos 30 megaby-tes más de espacio libre en el
 disco duro. Ten en cuenta, esosí, que el programa denomina-do no se bo-rra completamente del discoduro. Sólo se elimina el accesodirecto al mismo.
 Consejo
 ¿Utilizas Internet Explorer ydeterminadas páginas web,por ejemplo las de algunosbancos, no se muestranbien? El motivo de ello pue-de ser que hayas instaladoantes una actualización
 de Windows XPque impide que éstas se vi-sualicen correctamente.Hasta el momento, Micro-soft no ha encontrado solu-ción para este problema.Para poder verlas correcta-mente, debes borrar la ac-tualización “Windows XP-Hotfix-KB 835732” tal ycomo te hemos explicado eneste apartado. Eso sí ¡sólodebes borrarla si tienes pro-blemas con ella! Ten encuenta que esta actualiza-ción soluciona algunos pro-blemas de seguridad del na-vegador, si la desinstalas teexpones a ciertos riesgos.Para ir sobre seguro, lo me-jor es que no toques el up-date y abras estas páginasde Internet con otro navega-dor, como Mozilla Firefox(getfirefox.com) u Opera(www.opera.com).
 03 (pág. 23)
 157_18_26_SOFTWARE (curso) 30/9/04 14:02 Página 19
 http://getfirefox.com
 http://www.opera.com

Page 3
                        

Nº 15720
 Práctico: Haz limpieza en tu sistema�
 Software
 4Cierra ahora todas lasventanas abiertas pin-
 chando en
 5 Incluso aunque Win-dows no te lo indique,
 a veces no se borran todoslos componentes del pro-grama.A menudo quedan al-gunos restos en el disco du-ro (generalmente archivosde configuración del pro-grama). Debes borrar a ma-no lo que ha quedado. Paraello busca la carpeta en la
 que estaba instalado el pro-grama, por ejemplo
 6Cuando se muestre sucontenido, pulsa y,
 sin soltar, aprieta e.
 Entonces todos los archivosy carpetas quedarán selec-cionados:
 7Pulsa la tecla y, sinsoltar, aprieta .
 Confirma a continuación elmensaje
 con un click en el botón y de esta manera la carpetase quedará vacía.
 8Haz click en elbotón
 y repite este mismo proce-so con la carpeta del pro-grama, en este ejemplo
 y así habrás eliminado to-dos los archivos del pro-grama que, por algún moti-vo, la aplicación encargadade desinstalar el softwareno pudo borrar.Eso sí, nunca hagas esto an-tes de desinstalar un pro-grama. Primero debes de-sinstalar la aplicación, yluego eliminar los “restos”.
 A la hora de instalar algu-nos programas, determina-dos archivos de los mismosse almacenan de forma au-tomática en la carpeta Ini-cio . La conse-cuencia es que éstos secargan siempre que se ini-cia Windows, lo que retrasael arranque del ordenador.
 Haz que sólo se carguenaquellos programas que túrealmente quieres y ¡borralos demás enlaces a progra-mas de la carpeta de Inicio!Aquí te contamos cómo:
 1Haz click en ,muévete ahora hasta
 y ve en-tonces a la entrada .
 2En el menú que se des-pliega se muestran to-
 das las entradas de este me-nú, por ejemplo éstas:Haz click con el botón de-recho sobre la entrada quequieras eliminar, por ejem-plo .
 3En el menú que apare-ce, haz click en .
 Para confirmar el procesode borrado, haz click en la
 siguiente ventana en el botón denominado
 para, deeste modo borrar el acce-so directo , pe-ro no el programa.
 05 (pág. 23)
 04 (pág. 23)
 Borrar entradas de la carpeta de Inicio
 3 Programas persistentes
 ¿Has borrado todos los progra-mas de la carpeta de Inicio? Encaso de que, a pesar de ello,haya software que se activaautomáticamente, puedes evi-tar que esto ocurra. Para ellodebes emplear el programa deWindows “Msconfig”.
 1Para abrirlo haz click eny pincha en
 . En el momentoque aparezca la ventana lla-mada escribe en elapartado central de la mismael texto y presionadespués .
 2 Cuando ahora ya se abrala ventana denominada
 , haz
 en la pestaña y busca,en la lista que aparecerá
 aquellos programas que si-guen abriéndose cada vez queinicias Windows. Haz click enel recuadro que se muestra asu izquierda, de modo que eltrazo verde desaparezca
 y confirma el cambio conun click en .Es posible que en ese momen-to tengas que reiniciar el siste-ma. Hazlo y, como comproba-rás, el programa ya no se abriráde manera automática cadavez que enciendas el PC.
 Modificar el tamaño de la Papelera
 Por defecto, Windows reservaun 10% del espacio del discoduro para la Papelera de reci-claje. En el caso de discos du-ros de gran capacidad, esto re-sulta exagerado.Así que debesmodificar el tamaño de la Pa-pelera de reciclaje si quieresutilizar el espacio que se ha re-servado para ella.
 1Haz click, con el botónderecho del ratón, en el
 icono
 y, del menú que aparecerá,pincha en .
 2 Cuando entonces se abrala ventana denominada
 ,utiliza la barra
 para ajustar el porcentaje deldisco que Windows debe re-servar para la Papelera.
 3 Finalmente confirma elcambio en la configura-
 ción mediante un click eny, en ese mismo mo-
 mento, ganarás ya mucho es-pacio en el disco.Ten en cuenta, eso sí, que deeste modo la Papelera tarda-rá menos en llenarse.
 Para limpiar los discos du-ros o las particiones
 , en Windowshay un Asistente.Con él po-drás encontrar fácilmentelos archivos innecesarios yeliminarlos del sistema.
 1Haz click en ydespués en .
 2Cuando entonces ya seabra la ventana
 haz click, con el botón de-recho, en la entrada del dis-
 co duro que quieras “des-pejar”, como por ejemploel principal
 Del menú que aparecerá,elige .
 3En la ventana que seabrirá en ese momento,
 ,haz ahora click en el botón
 llamado .Durante unos segundos (o,dependiendo de varios fac-tores, quizá minutos), semostrará el mensaje En este tiempo, el sistemaestá buscando todo lo quese puede eliminar.
 4A continuación, en laventana que se abrirá,
 ,se te muestra una lista detodos los tipos de archivosque puedes eliminar, y del
 06 (pág. 26)
 Borrar archivos innecesarios 4
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Nº 15722
 Práctico: Haz limpieza en tu sistemaSoftware
 espacio que obtendrás alhacerlo, por ejemplo Selecciona aquellos quequieras borrar, es decir, hazque se muestre un trazoverde en el recuadro de suizquierda, , y conserva to-dos los que quieras asegu-rándote de que dicho re-cuadro está vacío .
 5Aún puedes liberar másespacio en el disco du-
 ro. Los puntos de restau-ración precisande mucho espacio. En casode que ocurra un problema,puedes recuperar la confi-guración anterior del orde-nador. La mayoría de las ve-ces sólo se necesita elúltimo punto de restableci-miento del sistema, pero amenudo han quedado gra-bados muchos de estospuntos que se remontan avarios meses atrás. ¿Quieresmantenerlos? Entonces si-gue ahora con el paso 6.Si prefieres borrarlos y que-darte sólo con el último,hazclick en y, en elapartado
 haz click luegoen el botón
 . Confir-ma a continua-ción el mensaje con un click enel botón .
 6 Inicia ya el proceso delimpieza con un click
 en el botón .Confirma a continuación elmensaje que se mostrará,enel cual se te pide que con-firmes la operación
 con un click en . El pro-ceso habrá finalizado tanpronto como desaparezcala ventana Ten en cuenta,eso sí,que es-te procedimiento puede tar-dar unos cuantos minutos.
 Cierra ya laventana quequeda abier-ta con unclick en
 y repite, si es necesario, loque te hemos explicado eneste apartado con todos losdemás discos duros y parti-ciones de tu ordenador.
 07 (pág. 26)
 Mantener limpio el escritorio
 Cada 60 días, Windows te pre-gunta si deseas eliminar delEscritorio los accesos directosque no hayas utilizado desdehace tiempo. De esta manera,el sistema te ahorra tediosostrabajos de limpieza.
 1Si no quieres tener queesperar 60 días, haz click
 con el botón derecho del ra-tón sobre un espacio libre delEscritorio y elige .
 2 En la ventana que seabrirá, pincha en la pes-
 taña , haz click yaen el botón y luego pincha después en elbotón .
 3 Cuando entonces se abrala siguiente ventana,
 pincha en .
 4Windows te mostrará en-tonces una lista con to-
 dos los accesosdirectos de tuEscritorioe intentará adi-vinar (basándo-se para ello enel uso que has
 hecho de los mismos) cuálesson los que quieres quitar.Para eliminar uno, asegúratede que se muestra un trazoverde en el recuadro que hay asu izquierda. Cuando ya hayasterminado con la selección,pincha en .
 5 Entonces se mostraráuna lista con todos los
 accesos directos que has se-leccionado y que serán elimi-nados del Escritorio:
 Confirma la operación con unclick en y desapare-cerán del Escritorio.No obstante, en realidad no seborrarán, sino queserán copiados a lacarpetaque puedes encon-trar en tu Escritorio. Esto sehace así por si en algún mo-mento quieres “recuperar” al-guno de estos Accesos directos.
 Con la función de limpie-za explicada en el apartadoanterior ya has eliminadouna gran cantidad de restosde datos. Pero es posibleque aún queden restos in-servibles que lo único quehacen es ocupar sitio.Así telibrarás de ellos:
 1Haz click en y,cuando se muestre el
 menú Inicio, pincha enton-ces en la entrada .
 2En la ventana que apa-recerá en ese momen-
 to, , hazclick en
 Escribe, en el apartado
 el texto *.bak;* .old;*.tmp. Esdecir, .Haz click en
 y asegúrate de seleccionarla entrada
 Para iniciar el proceso debúsqueda pincha ahora en
 .
 3En ese momento el pe-rro comenzará a hus-
 mear en tu disco duro
 Cuando el proceso haya fi-nalizado
 presiona la tecla y, sinsoltarla, pulsa e.De este modo todos los ar-chivos encontrados se mar-carán en azul
 Aprieta ahora y cierratodos los mensajes que apa-recen presionando Ñ.De este modo borrarás to-dos esos archivos y, conello,ganarás mucho espacio(que estaba desperdiciadoen tu disco duro). Cierra yala ventana de búsqueda conun click en
 Eliminar más archivos basura5
 ¿Tienes poco espacio li-bre en el disco duro y no sa-bes el motivo? Mira a ver sihubiera olvidados archivosespecialmente grandes quete “roban” espacio.
 A continuación verás có-mo encontrarlos para eli-minarlos y recuperar así,“unbuen puñado de megas”:
 1Inicia la función de bús-queda pinchando ahora
 en y, a continua-ción,en .Haz click en
 y en .
 2Haz entonces click en,
 escribe como tamaño mí-nimo “100000”y luego pul-sa .De este modo elsistema empezará a buscar
 en los discos duros archivosespecialmente grandes (apartir de 97 Megabytes). Enel ejemplo, el resultado dela búsqueda es éste:
 En este caso se trata de res-tos de una copia de seguri-dad de DVD “olvidada”. Siborras estos archivos comohemos descrito en el apar-tado anterior, obtendrásmás de medio gigabyte.
 ¡Ten presente que tam-bién hay archivos grandesque son necesarios para elfuncionamiento del orde-nador y, bajo ningún con-cepto, debes eliminarlos!
 3Concluye la función debúsqueda pulsando
 Encontrar archivos grandes 6
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 AsistenteSencilla aplicación, ge-neralmente incluida enotra, y que facilita alusuario un proceso de-terminado.Para ello en primer lugarrecopila toda la informa-ción necesaria y, cuandoya dispone de todos losdatos, realiza cuantasoperaciones sean nece-sarias sin que el usuariotenga que hacer nada.
 Funciónde búsqueda
 Utilidad del sistemaoperativo que te permitebuscar archivos por di-versos criterios, comosu nombre o extensión,tamaño, fecha de crea-ción o incluso por sucontenido.
 ActualizaciónDesgraciadamente, lamayoría de los progra-mas suelen tener fallosque no son descubiertoshasta después de habersido puestos a la venta.Al detectar dichos pro-blemas, los fabricantesponen a disposición delos usuarios sencillasaplicaciones que subsa-nan dichos problemas.
 Carpeta InicioCarpeta incluida en elmenú Inicio de Win-dows. Todos los accesosdirectos y aplicacionesincluidos en la misma seinician de manera auto-mática cada vez que seinicia el sistema.
 Acceso directoIcono vinculado a unaaplicación determinada,y que, además de identi-ficarla claramente gra-cias a un determinadoicono, te permite abrirlahaciendo click en el.Gracias a los accesosdirectos no es necesariosaber en qué carpetaconcreta está instaladocada programa, ni tenerque navegar hasta lamisma para abrir cadaaplicación.
 05
 04
 03
 02
 01
 ¿Qué es...?
 A la hora de instalar Win-dows XP se graban en de-terminada carpeta algunosarchivos de instalación.
 La ventaja de esto es que,al instalar componentes deWindows a posteriori, nosiempre debes introducir elCD de Windows. Pero tam-bién hay una desventaja: losarchivos ocupan unos 200MB de espacio. Si tienes elCD de Windows,puedes bo-rrar todos esos archivos.
 1Haz click en el botóny después en
 la entrada .
 2En la ventana que apa-rece entonces
 escribe ahora en el aparta-do central yconfirma a continuación laoperación mediante unclick en el botón .
 3En la ventana que seabrirá, , haz
 click en y, en el me-nú que aparecerá, pinchaen .
 4Presiona a continua-ción la tecla y con-
 firma el mensaje de seguri-dad que apareceráhaciendo click ahora en elbotón .
 5Cierra la ventana llam-da con un
 click en
 y vacía la Papelera de reci-claje del modo habitual. Deesta manera habrás ganadoalgo más de 200 megas deespacio en el disco duro detu PC, que podrás aprove-char para tus cosas.
 Borrar los archivos de instalación de Windows XP
 7
 Si llevas tiempo trabajan-do con Windows, te habrásdado cuenta de que su ren-dimiento va disminuyendode manera progresiva. Elmotivo principal es quequedan residuos en el Re-gistro de configuracionesdel sistema.Aunque borreslos programas del modoadecuado, a menudo que-dan restos. Como una car-peta “de verdad” se va lle-nando con expedientes, elRegistro se satura y haceque Windows vaya bastan-te más lento de lo normal.
 Para la “depuración” delmismo sigue estos pasos:
 1Inicia primero el Editordel Registro. Para ello
 haz click en , ydespués en .A continuación, en la ven-tana escribe y haz click entonces en elbotón .Así, se abrirá el Editor delRegistro:
 2Haz click dos veces en
 y después en .Con ello verás todas las Cla-ves del registro de los pro-gramas instalados,por ejem-
 plo . Comprueba sitodavía están ahí las clavesde los programas que hayasdesinstalado. Normalmentelas entradas correspon-dientes a éstos se encuen-tran en una clave que llevael nombre del fabricante.Enel ejemplo hemos borradoel programa “Zone Alarm”y,sin embargo, existe una en-trada con el nombre del fa-bricante, Zone Labs:
 . En caso de queno sepas los nombres de losfabricantes, consulta el re-cuadro “Buscar programas”.Antes de borrar una clave ouna subclave siguiendo lospasos que te indicamos acontinuación, debes crearobligatoriamente una copiade seguridad. Para ello, an-tes de continuar, lee el si-guiente apartado.
 3 ¿No tienes en tu orde-nador más programas
 de ese fabricante? Entonceshaz click con el botón de-
 recho del ratón sobre la en-trada y elige . Cierrael mensaje que se mostrarápresionando Ñ.Pero si en el ordenador tie-nes programas del mismo
 fabricante que quieras se-guir utilizando, haz dobleclick sobre la entrada paraver las subclaves y borra só-lo la carpeta con el nombredel programa que has de-sinstalado.
 4Es muy probable queen otros puntos tam-
 bién haya entradas. Paracomprobarlo y borrar losdatos innecesarios, lleva acabo de nuevo los pasos 2y 3, y pero en esta ocasiónen el apartado denominado
 , dón-de también es más que pro-bable que encuentres en-tradas referidas a programas
 que ya no están instaladasen tu sistema desde hacetiempo, pero que por unou otro motivo no fueron co-rrectamente desinstaladasdel sistema.
 5Tras el proceso de bo-rrado de las entradas
 obsoletas, cierra todas lasclaves que hayan quedadoabiertas haciendo click enel símbolo “-“ que aparecedelante, como por ejemplo
 .
 6Para continuar con elproceso, haz doble
 click ahora en la clave lla-mada .
 Borrar residuos del Registro 8
 Buscar programas
 ¿No sabes cómo se llama el fa-bricante del software que hasdesinstalado? ¿O quieres versi un programa ha dejado res-tos? Entonces debes utilizar lafunción de búsqueda del editordel Registro. Con esta herra-mienta puedes buscar por elnombre del programa.
 1Con el Registro abierto,haz click en y, en
 el menú que aparecerá, pin-cha en .
 2 Cuando entonces se abrala ventana
 escribe el nombre del progra-ma, por ejemplo ,asegúrate de quesólo se buscaránclaves y haz click ya en
 .
 3 En ese momento el pro-grama empezará a bus-
 car entradas
 Borra aquellas que se encuen-tren en los lugares que se hanmencionado en este apartado.Luego abre de nuevo el apar-tado de búsqueda, marca laentraday, con esta configuración, repi-te esta operación, eliminandode nuevo todas las entradasdel software desinstalado.
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 Software
 Utiliza la barra de despla-zamiento para que así se ha-ga ya visible la entrada
 y haz dobleclick en ella, de modo quese muestren las entradasque contiene, por ejemplo
 7Borra las entradas delos programas que ha-
 yan sido ya desinstalados,tal y como te hemos expli-cado.Cierra el editor de Re-gistro con un click en
 y reinicia el PC. Si surgenproblemas, utiliza la copiade seguridad. Para ello con-sulta el siguiente apartado.
 Como seguramente habrásvisto al andar “trasteando”en el Editor del Registro, enél hay almacenada muchí-sima información relativa alsistema.Y sí, las modifica-ciones que hagas en el mis-mo afectarán directamenteal sistema. Por eso es por loque insistimos, a riesgo deparecer pesados, en que nomodifiques absolutamente
 nada si no estás seguro delo que estás haciendo.Y, so-bre todo, en que hagassiempre una copia de se-guridad del Registro (o delas claves que elimines), an-tes de llevar a cabo cual-quier operación,puesto quede esta manera podrás so-lucionar cualquier proble-ma sin necesidad de “com-plicarte la vida”.
 Consejo
 Si no quieres editar manual-mente el Registro, debes sa-ber que existen aplicacio-nes, como RegCleaner quepuedes descargar de la pá-gina www.sofotex.com, quete ayudarán en las tareas delimpieza del mismo.
 Antes de llevar a cabo mo-dificaciones en el Registro yque,por ejemplo,borres en-tradas, debes hacer una co-pia de seguridad.
 Es muy sencillo.Y graciasa esta operación,en caso deque tras las modificacionesobserves fallos, puedes lle-var a cabo un proceso derestauración .
 1¿Has encontrado, tal ycomo hemos explicado
 en el capítulo anterior, unaclave innecesaria en el ban-co de datos del Registro,por ejemplo ? Pa-ra hacer una copia de se-guridad de la misma, antes
 de borrarla, primero hazclick sobre ella con el bo-tón derecho del ratón.
 2Elige entonces de la lis-ta que aparece la en-
 trada llamada .Cuando se abra la ventana
 escribe una descripciónadecuada, como por ejem-plo .Asegúrate después de mar-car la entrada y, para confirmar, haz click
 en . De esta maneraya habrás creado la copia deseguridad y podrás eliminarsin problemas la clave tal ycomo te hemos explicadoen el apartado anterior.
 3Para luego restaurar laclave si es necesario,
 abre primero la carpeta enla que has grabado la copiade seguridad, y allí encon-trarás entonces el archivo,por ejemplo
 Haz doble clicken él, confirmael mensaje
 con un click en y, trasunos segundos, el sistemate confirmará que los datosse han añadido correcta-mente al Registro:
 Cierra ese mensaje con unclick en y ya habrásrestaurado así la copia deseguridad.
 4En caso de que vayas aefectuar muchos cam-
 bios en el Registro, quizá teinterese hacer una copiacompleta del mismo.
 Para ello, en la ventana delEditor, , hazclick en y, en el me-
 nú que aparecerá, pincha acontinuación en la entradallamada .
 5Cuando ya se abra laventana denominada
 ,repite lo que te hemos ex-plicado en este mismo apar-tado para crear la copia deseguridad,pero esta vez ase-gúrate de seleccionar
 En caso de que tengas querestaurar esta copia de se-guridad, el proceso es to-
 talmente idéntico al que yate hemos indicado en el pa-so 3 de este apartado.
 09 (Pág. 26)
 Crear una copia de seguridad del registro
 9
 Muchos programas, al ins-talarlos, copian en el PC ar-chivos DLL y,enalgunos casos, al desinsta-lar las aplicaciones estos ar-chivos permanecen en eldisco.Aquí te explicamoscómo descubrir si han que-dado archivos de este tipoy cómo puedes borrarlos.
 1Inicia el editor del Re-gistro tal y como expli-
 camos anteriormente. Hazclick dos veces en las en-tradas ,
 , en ,, y
 .
 2En la parte derecha semostrarán varias entra-
 das. Sólo son importantesaquellas cuya última cifrade la serie, (es decir, la quese muestra entre parénte-
 sis), es un cero,por ejemploHaz doble click en la pri-mera de las entradas. En laventana que aparecerá en-tonces
 comprueba entonces en elrecuadro la ubicación de la DLL en tudisco duro, y cierra a con-tinuación la ventana con unclick en el botón .
 3Ahora tienes que hacerclick, con el botón de-
 recho del ratón, en dicha
 entrada y, en la lista que aparece,elegir la entrada .
 Cierra la ventana que semostrará en ese momento con un click en .
 4Abre a continuación lacarpeta en la que, se-
 gún el Editor, se encontra-
 ba guardada la DLL que yano emplea ningún progra-ma, por ejemplo
 y borra dicho archivo delmodo habitual.Eso sí, ten en cuenta que esposible que el archivo encuestión ya no exista, peroque la referencia al mismopermanezca en el Registro.En dicho caso (es decir, siel archivo ya no está en eldisco) tampoco hay ningúnproblema porque borres lareferencia del Registro,puesto que en este caso di-cha entrada permanecía enel mismo por error, no por-que sea necesaria para algo.
 En cualquier caso, y al igualque te he hemos comenta-do anteriormente, no estáde más que hagas una copiade seguridad de dichas en-tradas antes de borrarlas.
 10 (Pág. 26)
 Borrar archivos DLL innecesarios
 10
 Consejo
 Si, por cualquier motivo, noterminas de fiarte y te damiedo eliminar por error unaDLL que sí se encuentre enuso, en vez de borrarla di-rectamente puedes pasarlaa una carpeta (a la que pue-des llamar “Archivos DLLdesinstalados”). Mantén di-chos archivos en ella duran-te un tiempo, para asegurar-te de ese modo de querealmente no hay ningunaaplicación que las necesite.Cuando ya haya pasado, porejemplo, un mes, si ningúnprograma “ha preguntadopor ellas”, podrás borrarlas.
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